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Dr. Sarvepalli Radhakrishnan  

  ( 5 September 1888 – 17 April 1975)  

“हमारी शिक्षा को अपने सदस्यों में मन की शनडरता, शििेक की िशि 

और उदे्दश्य की अखंडता के शिकास को प्रोत्साशहत करना चाशहए ” 

 

"अगर हम सभ्य होने का दािा करते हैं, तो हमें गरीबों और पीश़ितों के शिए शिचार, 

मशहिाओ ंके शिए शिष्टतापरू्ण सम्मान, जाशत या रंग, राष्ट्र या धमण की परिाह शकए 

शबना, मानि भाईचारे में शिश्वास, िांशत और स्ितंत्रता के शिए प्यार, कू्ररता के प्रशत 

घरृ्ा शिकशसत करनी चाशहए। न्याय के दािों के प्रशत शनरंतर समपणर्" 

Dr. Sarvepalli Radhakrishnan was an Indian politician, philosopher and statesman who served as the 
second president of India from 1962 to 1967.  He previously served as the first vice president of In-
dia from 1952 to 1962. Radhakrishnan was awarded several high awards during his life, including a 
knighthood in 1931, the Bharat Ratna, the highest civilian award in India, in 1954, and honorary mem-
bership of the British Royal Order of Merit in 1963. He was also one of the founders of HELPAGE INDIA, 
a non profit organisation for elderly underprivileged in India. Radhakrishnan believed that "teachers 
should be the best minds in the country". Since 1962, his birthday has been celebrated in India 
as Teachers' Day on 5 September every year .  Our college pays heartiest tribute for the contribution 
made by him. 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6083498d4c68f846JmltdHM9MTcwNjMxMzYwMCZpZ3VpZD0yZDRmMzI0YS01OWM4LTYyMTYtMzAxNS0yMWEzNTg2NTYzYTUmaW5zaWQ9NTI0MQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2d4f324a-59c8-6216-3015-21a3586563a5&psq=dr+s+radhakrishnan+quotes+on+education&u=a1aHR0cHM6L
https://en.wikipedia.org/wiki/President_of_India
https://en.wikipedia.org/wiki/Vice_president_of_India
https://en.wikipedia.org/wiki/Vice_president_of_India
https://en.wikipedia.org/wiki/Bharat_Ratna
https://en.wikipedia.org/wiki/Order_of_Merit
https://en.wikipedia.org/wiki/Teachers%27_Day_(India)
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From the Desk of  

 

PRAKASH KOTHARI 

CHAIRMAN, BOKARO EDUCATION TRUST 

A good teacher helps in transforming children into 

good citizens. Responsible citizens make a nation 

strong. We in DSRCE are humbly committed to in-

spire  our students for the same.  



From the Desk of  

 

MANOJ KUMAR CHOUDHARY 

TREASURER  BOKARO EDUCATION TRUST 

Bokaro Education Trust is trying to help those 

aspirants who need training in Bokaro itself 

conveniently with quality and safeguarding 

from harassments of going other places for 

higher education. 



From the Desk of  

 

BINAY KUMAR SINGH 

SECRETARY,  DR. S. RADHAKRISHNAN COLLEGE  OF EDUCATION 

With god’s grace we have been able 

to render a noble service with 

grand success. This has benefitted 

the area people and other needy 

ones with the motive, to make Bo-

karo , a hub of higher education 

with our humble and sincere work. 

 

SANJAY KUMAR  

PRESIDENT, DR. S. RADHAKRISHNAN COLLEGE  OF EDUCATION 

A national and social need to fulfil is to devel-

op further education horizon with good 

teachers providing them trainings and work-

shops and make them good citizens too is 

main effort of DSRCE. 



From the Desk of  

 

ANIL  KUMAR  GUPTA 

TRUSTEE,  BOKARO EDUCATION TRUST 

We strive for growth in education field 

and create Bokaro to be a mega educa-

tional destination. Our aim is to provide 

quality in higher education and ensure 

capable teachers are produced to cater 

needs of the education sector. 

 

SANJAY BAID 

TRUSTEE,  BOKARO EDUCATION TRUST 

DSRCE cater to much required de-

mand of dedicated and qualified 

teachers in Jharkhand. Being a state 

that needs a big thrust on the field 

of education, DSRCE will surely con-

tribute in this growth. 

 

RAJ KUMAR 

TRUSTEE,  BOKARO EDUCATION TRUST 

The aim of Bokaro Education 

Trust is to have sincere steps to-

wards Higher Education available 

in Bokaro, so that proper educa-

tion can be spread by training of 

teachers in better way. 



From the Desk of  
DR. GAYATRI KUMARI 

PRINCIPAL,  DR. S. RADHAKRISHNAN COLLEGE  OF EDUCATION 

Education is not an act of acquir-

ing knowledge but learning a 

skill to lead life and forming 

one’s personality. 

Message 
Our college has actively engaged in critical skill development of our 
students , to educate children to successfully participate in the 
global economy. The framework for areas of success ascertain col-
laboration and teamwork., critical  thinking , flexibility and adapta-
bility ,problem solving , social responsibility and ethics, strengthen-
ing resilience, celebrating culture and community  values and build-
ing a positive college environment. 

Dr. s. Radhakrishnan collage of Education has a reputation for being 
a safe and welcoming destination as we understand what is im-
portant for our students. As educational provider, we deliver a high 
quality ,authentic experience that meets their needs. Our teaching 
faculty inculcates values of commitment and dedicated service in all 

 

 Acting  Principal 
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Some of the Stunning Guinness World Records: 2022 

The Guinness Book of World 

Records, is a 

British reference 

book published annually, 

listing world records both of 

human achievements and 

the extremes of the natural 

world. The book was first 

published in English on 

27th August ,1955.in 

1. Fastest 20m walking on 
hands 
Zion Clark (Ohio, USA) fea-
tures in Guinness World 
Records 2022 for the fastest 
20m walking on hands – scor-
ing a stunning time of 4.78 sec-
onds.  
 

2.Youngest person to pub-
lish a book  
Bella Jay Dark, a five-year-old, set a new record for being the 
youngest person to publish a book (female). The Lost Cat, her 
book, sold more than the required minimum of 1,000 copies to 
qualify as a record in this category.  
 
3. Sarvagya Kulshreshtha, an Indian, has entered his time as 

the "fastest time to solve a rotating puzzle cube on a 
bicycle" in the Guinness World Records.  
 

4. Longest basketball shot (male)  

Joshua Walker, a basketball coach from USA, achieved not one, but 

FIVE basketball-related records, including an EPIC throw that was 

confirmed as the longest basketball shot (male). 

The distance was 34.6 metres (113 ft 6 in) – in order to achieve it, 

Joshua had to literally step outside the court! 

 

5. Most countries identified from their outline in one minute 

The most countries identified from their outline in one minute 

is 95 and was achieved by Aayush Bathija from USA, at the impres-

sive age of 11 years old.  

 

6. Tallest house of cards built in one hour  

Tian Rui from China, also known as the "house of 

cards architect", built a 27-story house of cards and 

broke the record with a total height of 2.17 m (7 ft 1.4 

in) 

BY SUBHRANSHU SUMAN( DST) 

B.ED. SESSION: 2021-23 

https://en.wikipedia.org/wiki/Reference_book
https://en.wikipedia.org/wiki/Reference_book
https://en.wikipedia.org/wiki/World_record
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कैलाश पर्वत को दनुिया का सबसे बडा रहस्यमयी पर्वत मािा जाता ह।ै इसे अप्राकृनतक शनियों का कें द्र 

मािा जाता ह।ै यहाां अच्छी आत्माएां ही रह सकती हैं।यह पर्वत नपरानमडिमुा आकार का ह।ै र्जै्ञानिकों के 

अिसुार यह धरती का कें द्र ह।ै यह एक ऐसा भी कें द्र ह ैनजसे एनससस मुांडी कहा जाता ह।ै एनससस मुांडी अर्ावत 

दनुिया की िानभ या आकाशीय ध्ररु् और भौगोनलक ध्ररु् का कें द्र। यह आकाश और पथृ्र्ी के बीच सांबांध का 

एक नबांद ुह,ै जहाां दसों नदशाएां नमल जाती हैं। रनशया (Russia) के र्जै्ञानिकों के अिसुार एनससस मुांडी र्ह 

स्र्ाि ह,ै जहाां अलौनकक शनि का प्रर्ाह होता ह ैऔर आप उि शनियों के सार् सांपकव  कर सकते हैं। 

कैलाश पर्वत की सांरचिा कम्पास के चार नदक   नबांदओु ां के सामाि ह ैऔर एकाांत स्र्ाि पर नस्र्त ह,ै जहाां 

कोई भी बडा पर्वत िहीं ह।ै कैलाश पर्वत पर चढ़िा निनिद्ध ह,ै पर 4र्ीं सदी में एक नतब्बती बौद्ध योगी 

नमलारेपा िे इस पर चढ़ाई की र्ी। रनशया के र्जै्ञानिकों की यह ररपोर्व 'यएूिस्पेनशयल' मगै्जीि के 2004 के 

जिर्री अांक में प्रकानशत हुई र्ी। 

कैलाश पर्वत चार महाि िनदयों के स्रोतों से निरा है- नसांध, ब्रह्मपतु्र, सतलजु और कर्ावली या िािरा तर्ा दो 

सरोर्र इसके आधार हैं। पहला, मािसरोर्र जो दनुिया की शदु्ध पािी की उच्चतम झीलों में से एक ह ैऔर 

नजसका आकार सयूव के समाि ह ैतर्ा राक्षस झील जो दनुिया की खारे पािी की उच्चतम झीलों में से एक ह ै

और नजसका आकार चन्द्द्र के समाि ह।ै ये दोिों झीलें सौर और चन्द्द्र बल को प्रदनशवत करती हैं। नजसका 

सांबांध सकारात्मक और िकारात्मक ऊजाव से ह।ै जब दनक्षर् से दखेते हैं तो एक स्र्नस्तक नचह्न र्ास्तर् में 

दखेा जा सकता ह।ै कैलाश पर्वत और उसके आसपास के र्ातार्रर् पर अध्ययि कर चकेु रनशया के 

र्जै्ञानिकों िे जब नतब्बत के मांनदरों में धमवगरुुओ ां से मलुाकात की तो उन्द्होंिे बताया नक कैलाश पर्वत के चारों 

ओर एक अलौनकक शनि का प्रर्ाह ह ैनजसमें तपस्र्ी आज भी आध्यानत्मक गरुुओ ां के सार् रे्लीपैनर्क 

सांपकव  करते हैं। यह पर्वत मािर् निनमवत एक नर्शालकाय नपरानमड ह,ै जो एक सौ छोरे् नपरानमडों का कें द्र ह।ै 

रामायर् में भी इसके नपरानमडिमुा होिे का उल्लेख नमलता ह।ै यनत यािी नहम मािर् को दखे ेजािे की चचावएां 

होती रहती हैं। इिका र्ास नहमालय में होता ह।ै लोगों का कहिा ह ैनक नहमालय पर यनत के सार् भतू और 

योनगयों को दखेा गया ह,ै जो लोगों को मारकर खा जाते हैं। 

- सुभ्रान्शु सुमन 

     बी.एड.-2021-23 
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INDIA : MAIN EVENTS/ ACHIEVEMENTS  IN 2022 

 India has achieved the title of becoming the 5th largest economy in the 
world leaving Britain behind. The Indian economy became the 5th largest 
economy in the world at $854.7 billion in the March quarter.  

On 25th  July, Droupadi Murmu is sworn in as the 15th President of India. 

On 11th August , Jagdeep Dhankhar, former governor of West Ben-
gal and politician from Rajasthan sworn in as 14th Vice President of India. 

On 29th  September, The Supreme Court rules that all women are entitled to 
an abortion for up to 24 weeks after initial pregnancy as per the women's 
choice. 

On 1st October , 5G telecom services launched in India, 
primarily in selected 13 cities of the country. 

India got the presidency of the G20, an organization of the 
world’s 20 most powerful countries. Indonesian President 
Joko Widodo officially handed over the G-20 chairmanship 
to Prime Minister of India Narendra Modi on November 16, 
2022.  

On 18th  November, Vikram-S rocket, India's first rocket launch partnered with private space 
organisation with ISRO launched from Sriharikota. 

On 8th  December, Result of 2022 Gujarat Legislative Assembly Elections and 2022 Hima-
chal Pradesh Legislative Assembly election declared. Bharatiya Janata Party won a seventh 
consecutive term in Gujarat with a record majority (156 out of total 182 seats) and Indian Na-
tional Congress toppled incumbent Bharatiya Janata Party government in Himachal Pra-
desh by bagging 40 out of 68 seats.  

Nikhat Zareen won the gold medal in the 52 kg category at the 2022 IBA Women's World 
Boxing Championships defeating Thailand's Jitpong Jutamas 
in the flyweight final in Istanbul, Turkey. She became the fifth 
Indian women's boxer to win a gold medal at the World 
Championships, joining Mary Kom, Laishram Sarita De-
vi, Jenny R. L., and Lekha K. C.  

Neeraj Chopra breaks his own national record with 89.94m 
throw at Stockholm Diamond League  

22 August - R Praggnanandhaa, a seventeen year chess player from Tamil Nadu beats world 
champion Magnus Carlsen on three straight games at FTX Crypto Cup 2022, held at Miami. 

 By Magazine Committee 

https://en.wikipedia.org/wiki/Droupadi_Murmu
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https://en.wikipedia.org/wiki/Rajasthan
https://en.wikipedia.org/wiki/Vice_President_of_India
https://en.wikipedia.org/wiki/Supreme_Court_of_India
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https://en.wikipedia.org/wiki/Sriharikota
https://en.wikipedia.org/wiki/2022_Gujarat_Legislative_Assembly_election
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बाह रे  बइरसा ! बाह रे  बइरसा !  

तोय आपन रूप देखाय देले ।  

झारखणे्डक माटीक सुखाय देले।।  

 

सान महहनाक हनरअन कइर देले  ।  

बहहयार खेत के बायइद कइर देले।।  

 

बोना में  पु टुस रूडठ गेल। 

बाधा में  कमल सुइत गेल।।  

 

हकसानेक हार माटीक तरे चर - चरएबो नाय करलय।  

बाध, पोखे रे  बेंग टर - टरएबो नाय करलय ।।  

 

नक्षते्र ना ससिंह गढ़गढ़ाय, 

ना काना कान्दय, ना हसियााँ  गरजय ।  

नदी नालाय पानी बो हेबो नाय करलय।  

बाध, जोररयाय पानी जोहेबो नाय करलय।।  

 

हबहहन गाढ़ीये  हबहहन उगबो नाय करी।  

खेता में  रोपनी लागबो नाय करी।।  

 

दामोदर स्वर्ण रेखा बइरसाक ताकअ हय।  

जलेक जीव्र बालु  फाकअ हय।।  

 

आकासे बदरीक गरजन नाय ।  

आयरे खुखहडक अरजन नाय।।  

 

सान महहने आकासे तररिंगन देइख के। 

चासाक मना चुहिंक: हय, खेत बारी लुहकः  हय।।  

 

बहहयार खेते  पानी नाय..........!!  

सान महहनाय बहहयार खेते  डािंगर तरसे पानी हबनू  

आर पोठी हबनू  बोक। 

 

खुहद चु हनक भात खाहतर तोह रे से हो आसरा।  

लोक - जन, गोरू - लेरू, गाछ - पात आर 

चरञ - सचरगु हन के तोहरे से हो आसरा।।  

 

नाय करा हा हमन के हनरासा......  

नाय करा हा हमन के हनरासा....... ।।  

             ************* 

     कविता खोरठा भाषा  मे.... 

बइरसाक टान 

By Vicky Kumar Mahato 

      B. Ed. (2022-24)  

      Roll no. - 81 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=f9c94851819d63ffJmltdHM9MTcwNjgzMjAwMCZpZ3VpZD0yZDRmMzI0YS01OWM4LTYyMTYtMzAxNS0yMWEzNTg2NTYzYTUmaW5zaWQ9NTIxNg&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2d4f324a-59c8-6216-3015-21a3586563a5&psq=khortha+in+hindi&u=a1aHR0cHM6Ly9neWFudGFyYW5nLmNvbS8
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योग का महत्ि  

 
 
 
योग से मन को शाांति तमलिी है तिससे रक्त सांचार ठीक रहिा है और हृदय भी स्वस्थ 
रहिा है।  योग से शरीर के सांपूर्ण अांग प्रत्यांगोां, ग्रांतथयोां का व्यायाम होिा है। योग न 
केवल हमारे शरीर की माांसपेतशयोां को अच्छा व्यायाम देिा है, बल्कि यह हमारे 
तदमाग को शाांि रखने में भी मदद करिा है। तचतकत्सा अनुसांधान से पिा चला है तक 
योग शारीररक और मानतसक दोनोां रूप से अचे्छ स्वास्थ्य को बनाए रखने में मदद 
करिा है। योग िनाव से राहि देिा है और बेहिर नी ांद लािा है, भूख और पाचन को 
बढािा है। 
 
योग व्यायाम के लाभ: 
 
1. मन की शाांति 
 
योग न केवल हमारे शरीर की माांसपेतशयोां को अच्छा व्यायाम देिा है, बल्कि यह 
हमारे तदमाग को शाांि रखने में भी मदद करिा है। तचतकत्सा अनुसांधान से पिा चला 
है तक योग शारीररक और मानतसक दोनोां रूप से अचे्छ स्वास्थ्य को बनाए रखने में 
मदद करिा है। 
 
योग िनाव से राहि देिा है और बेहिर नी ांद लािा है, भूख और पाचन को बढािा है। यह तदमाग को हमेशा शाांि रखिा है। 
 
2. िनाव मुक्त जीवन 
 
यतद आप योग को अपनी तदनचयाण में शातमल करिे हैं िो आप िनाव मुक्त िीवन िी सकिे हैं। अध्ययनोां से पिा चलिा है तक आि हर 
दूसरा व्यल्कक्त िनाव में है। 
 
3. शरीर की थकान 
 
िब हम योग करिे हैं िो माांसपेतशयोां में ल्कखांचाव, मरोड़, मरोड़ और ल्कखांचाव िैसी कई तियाएां  होिी हैं। इससे हमारे शरीर की थकान दूर 
होिी है और हम हमेशा िरोिािा महसूस करिे हैं। यतद आप तनयतमि रूप से योग करिे हैं िो आपके शरीर में ऊिाण का सांचार होगा। 
 
4. रोग मुक्त शरीर 
 
योगाभ्यास शरीर को स्वस्थ बनािा है, क्ोांतक यह हमें रोगोां से लड़ने की शल्कक्त देिा है। हृदय रोग, मधुमेह और अस्थमा िैसी कई अन्य 
बीमाररयोां के तलए योग की सलाह दी िािी है। 
 
योग रक्त शकण रा के स्तर को तनयांतिि करने में मदद करिा है और श्वसन सांबांधी तवकारोां को भी दूर करिा है। इसतलए अगर आप रोिाना 
योग करें गे िो आप स्वस्थ रहेंगे। 
 
5. वजन पर काबू 

 
दुतनया की अस्सी प्रतिशि आबादी मोटापे से ग्रस्त है। 
हालाांतक योग को अपनी िीवनशैली में शातमल करके 
हम मोटापे को तनयांतिि कर सकिे हैं। योग करने से 
शरीर लचीला बनिा है। 
 
यह हमारी माांसपेतशयोां को मिबूि करिा है और 
शरीर से अतिररक्त चबी को कम करिा है। यह हमारे 
पाचन िांि को भी मिबूि करिा है। योग तिट रहने 
का एक बेहिरीन िरीका है। 
 
 

—Manshi Chatterjee 

B.Ed.: 2022-24 



तशक्षक तिवस 
 

अपने कमों से तशखर िक  

ले िाने का तिसके पास होिी है क्षमिा  

वे ही होिे हैं तश.क्ष.क (तशखर क्षमिा कमण) 

 

हमारे अांदर के  

गुर्ोां से रूबरू कराने 

वाले होिे हैं गुरु।। 

इक छोटी सी रेखा से 

करिे हैं हमारे िीवन शुरू ।। 

वे हमे लक्ष्य भेदना 

सीखिे हैं ।। 

हम कला िो वे कलाकार हैं 

अपने कमों से देिे हममें आकार हैं 

वे वो तशल्पकार हैं।। 

िो हमारी क्षमिा को िानकर  

गढिे नई पहचान हैं  

गुरु तबना क्ा राम, कृष्ण, 

 

रािा हररश्चांद्र होिे योां महान । 

गुरु तबन बरदराि भी न 

बनिा योां सांसृ्कि तवद्वान । 

यतद गुरु न हो इस िीवन में  

कौन तसखाए योां तदव्य ज्ञान 

िो इसतलए तसिण  आि ही नही ां 

हम करिे हैं उन्हें 

प्रतितदन शि शि प्रर्ाम 

 

— आलोक अनांि 

बी.एड.– 2021-23 

 

 

 

हााँ हमें याि है 
 

हााँ हमें याद है।। 

 

डातकया का तचट्ठी, खेिो की तमट्टी। 

मौि का कुआां, चूले्ह का धुआां ।  

घर के पीछे वाला बाड़ी, लकड़ी की गाड़ी।  

हााँ हमें याद है।। 

 

ईद की सेवईया, तदवाली की तमठाईया।  

दुगाण पूिा का मेला, झालमुड़ी का ठेला।  

साइकील का खेल, बच्ोां का रेल।  

होां हमें याद है।। 

 

नतदयोां का स्वच्छ पानी, नाना नानी की कहानी।  

साधू बाबा का सारांगी, चाचा का लाया नारांगी ।  

दादा िी का पान, बच्ोां के ल्कखलौने वाली दुकान ।  

हााँ हमें याद है।। 

 

धान की कटनी, कच्ी आम की चटनी ।  

ठां डे का अलवा, उसमें पके आलू का िलवा ।  

होली में बने पकवान और अपने पुराने तमट्टी का मकान । 

हााँ हमें याद है।। 

 

बांदर भालू का नाच मााँ के आांचल की गाांठ ।  

मााँ की बेलन का मार और दादी का प्यार  

भैंस के पीठ की सवारी िीन चके्क वाली गाड़ी।  

हााँ हमें याद है।। 

 

होली का रांग गााँव वालो का सांग ।  

िगुआ का गान बड़ो, बूढोां का सम्मान ।  

पीपल के छाव वो अपना वाला गााँव ।  

हााँ हमें याद है ।। 

 

— आलोक अनांि 

बी.एड.– 2021-23 

     कविता लेखनी 
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अकबर- बीरबल हम अनारकली को क्यों नहीं ढ ूंढ 

पा रह ेहैं? 

बीरबल- क्योंकक हम मगुल हैं ग गल नहीं… 

एक आदमी काम पर स ेथक हार कर घर आया। 

पत्नी न ेपानी का कगलास कदया, 

तभी बटेा माकक शीट लकेर अपन ेकपता के पास 

पह ूंचा। 

साइूंस-39, इूंकललश- 46, मथै्स- आग ेकुछ पढऩ ेस े

पहल ेआदमी: य ेमाक्र्स आए हैं, गध ेशमक नहीं 

आती? 

नालायक ह ैत  नालायक। 

पत्नी- अरे आप सुनो तो... 

आदमी- त  चपु बठै। 

तरेे लाड़-प्यार न ेही कबगाड़ा ह ैइस ेनालायक, 

अरे तरेा बाप कदन भर महेनत करता ह ैऔर त  ऐस े

माक्र्स लाता ह।ै 

लड़का चपुचाप गदकन नीच ेककए। 

पत्नी- अरे सुनो तो... 

आदमी- त  चपु कर. एक शब्द भी मत बोल, आज 

बताता ह ूं इस।े 

पत्नी इस बार तजे आवाज में: अरे सुनो पहल।े 

सुबह अलमारी साफ करत ेवक्त कमली थी, य े

आपकी माकक शीट ह।ै 

 

टीचर- कि होमिकण  नहीं शकया तो मुगाण बनाऊंगा। 

स्टूडेंट- सर मुगाण तो मैं नहीं खाता मटर-पनीर बना 

िेना। 

मोन्टू : तुम्हारी आँख क्यों सजूी हुई ह ै? 
बन्टू : कि मैं अपनी पत्नी के जन्मशदन पर केक 
िेकर गया था 
मोन्टू : िेशकन इसका आँख सजूने से क्या संबंध ह?ै 
बन्टू : मेरी पत्नी का नाम तपस्या ह ै
िेशकन cake िािे बेिकूफ दुकानदार ने शिख शदया 
“Happy Birthday समस्या”  

 

पशत भागा भागा होटि के मेनेजर के पास आया 

और शचल्िाता हुआ बोिा  

जल्दी चिो, मेरी बीिी शख़िकी से कूद कर जान 

देना चाहती ह ै 

मेनेजर-मैं क्या करं  

पशत-कमीने, शख़िकी नहीं खुि रही ह ै 

 

लड़का- बाबा कोई नौकरी नहीं लग रही,  

इूंजीकनयर ह ूं, कोई उपाय बताइए... 

बाबा- बटेा कौन सी ब्ाूंच ह.ै.. 

लड़का- इलकै्रीकल... 

बाबा- कफर तो मझु ेनहीं पता बटेा,  

क्योंकक मैं मकेेकनकल स ेथा...  

 

एक ि़िकी की नई िादी हुई और िो ससुराि गई। 

उसने अपने ससुर से कहा- बाब ूजी इिायची खत्म 

हो गई ह,ै बाजार से िे आइएगा.. 

ससुर- बेटा तुम्हारी सास का नाम इिायची ह ैऔर 

इस तरह ब़िों का नाम नहीं शिया जाता.. 

बहू- जी ठीक ह ैबाबजूी, मैं आगे से ध्यान रखूंगी… 

अगिी बार इिायची खत्म होने पर.. 

बहू- शपता जी, मां जी खत्म हो गई हैं, बाजार से िेते 

आना 

ससुर बेहोि! 

 

चुटकुले 

COMPILED BY SUBHRANSHU SUMAN( DST) 

B.ED. SESSION: 2021-23 
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बहरा मेंढ़क  

एक तालाब में बहुत सारे मेंढक रहते रे्। उस 

तालाब के ठीक बीचों-बीच एक बडा-सा 

लोह े का खम्बा र्हाां के राजा ि े लगर्ाया 

हुआ र्ा। एक नदि तालाब के मेंढको ि े

निश्चय नकया नक “सयों िा इस खम्भे पर 

चढ़िे के नलए रेस लगाई जाये”, जो भी इस 

खांभे पर चढ़ जायेगा, उसको प्रनतयोनगता का 

नर्जेता मािा जायेगा। 

रेस का नदि निनश्चत नकया गया। कुछ नदिों 

बाद रेस का नदि आ गया। प्रनतयोनगता में 

भाग लेिे के नलए र्हाां कई मेढ़क एकनत्रत हुए, पास के तालाब 

से भी कई मेंढ़क रेस में नहस्सा लेिे के नलए पहुांचे हुए रे्, और 

प्रनतयोनगता को दखेिे के नलए भी बहुत सारे मेंढ़क र्हाां एकनत्रत 

हुए। 

 

रेस का आरांभ हुआ, चारों ओर शोर ही शोर र्ा। सब उस लोह े

के बडे से खम्भे को दखे कर कहिे लगे “अरे इस पर चढ़िा 

िाममुनकि ह”ै “इसे तो कोई भी िहीं कर पायेगा”। “इस खम्भ े

पर तो चढ़ा ही िहीं जा सकता”। 

कभी कोई यह रेस परूी िहीं कर पाएगा, और ऐसा हो भी रहा 

र्ा, जो भी मढे़क खम्भे पर चढ़ि ेका प्रयास करता, र्ो खम्भ ेके 

नचकिे एर्ां काफी ऊँचा होिे के कारर् र्ोडा सा ऊपर जाकर 

िीचे नगर जाता। बार बार कोनशश करिे के बाद भी कोई ऊपर 

खम्भे पर िहीं पहुचँ पा रहा र्ा। 

अब तक काफी मेंढ़क हार माि गए रे्, और कई मेंढ़क नगरिे के 

बाद भी अपिी कोनशश जारी रखे हुए रे्। इसके सार्-सार् 

अभी भी रेस दखेि ेआए मेंढक जोर-जोर से नचल्लाए जा रह ेरे् 

“अरे यह िहीं हो सकता”। 

“यह असांभर् ह”ै “कोई इतिे ऊँचे खम्भे पर चढ़ ही िहीं 

सकता।” आनद, और ऐसा बार बार सिु सिु कर काफी मेंढक 

हार माि बैठे और उन्द्होंिे भी प्रयास करिा छोड नदया। और 

अब र्ो भी उि मेंढको का सार् दिे े लग े जो जोर-जोर से 

नचल्लाि ेलगे। 

 

लेनकि उन्द्ही म े से एक छोर्ा मेंढक लगातार कोनशश करि ेके 

कारर् खम्भे पर जा पांहुचा, हालाँनक र्ो भी काफी बार नगरा, 

उठा, प्रयास नकया तब कही जाकर र्ो सफलता परू्वक खम्भे पर 

पहुांचा। 

और रेस का नर्जेता िोनित नकया गया। उसको नर्जेता दखेकर, 

मेढ़को िे उसकी सफलता का कारर् पछूा की यह असांभर् कायव 

तुमि ेकैसे नकया, यह तो िाममुनकि र्ा, यहाँ सफलता कैसे प्राप्त 

की, कृपया हम ेभी बताए। तभी पीछे से एक मेंढ़क की आर्ाज़ 

आयी “अरे उससे सया पछूते हो र्ो तो बहरा ह।ै” 

नफर भी मेढको िे नर्जतेा मेंढक से पता करिे के नलए एक ऐसे 

मेढक की मदद ली, जो उसकी सफलता का कारर् जाि सके, 

नर्जेता मेंढक िे बताया की मैं बहरा ह ।ँ मझेु सिुाई िही दतेा, 

लेनकि जब आप लोग जोर-जोर से नचल्ला रह ेरे्, तो मझेु लगा 

जैसे आप मझुसे कह रह े हो की “यह तुम कर सकते हो, यह 

तुम्हारे नलए ममुनकि ह”ै इन्द्ही शब्दों ि ेमझेु सफलता नदलाई ह।ै 

 

कहानी से वशक्षा 

यह कहािी काफी हमारी नजांदगी से  नमलती जलुती ह,ै सयोंनक 

हम बाहर दनुिया की सिुते ह ै जो हमेशा हमसे कहती ह ै की 

“तुम यह िही कर सकते, सफल िही हो सकते, तुम्हारे बस की 

बात िही ह ैआनद, सयोंनक हमारे अांदर सफलता पािे की क्षमता 

होती ह ैऔर हम पा भी सकते ह,ै लेनकि दसुरो की बातों में आ 

कर अपिे लक्ष्य को पािे से चकु जाते ह,ै नजसके कारर् हम एक 

औसत जीर्ि जीते ह।ै 

इसनलए आज से हम ेउि सभी दृश्य एर्ां लोगो के प्रनत अांधे एर्ां 

बहरे हो जािा चानहए, जो हम ेहमारे लक्ष्य से भर्काते ह।ै ऐसा 

करिे से हम ेआपकी मांनज़ल पािे से कोई िही रोक सकता। 

                            

                                  ********* 

 

 

पे्ररक प्रसंग 

- सुभ्रान्शु सुमन 

     बी.एड.-2021-23 
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AZADI KA AMRIT MAHOTSAVA CELEBRATIONS 

Students  

are engaged 

in singing 

competition 

and poster 

making to 

celebrate 

Azadi Ka 

Amrit Ma-

hotsav 

week. 
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AZADI  KA AMRIT MAHOTSAVA  AND INDEPENDENCE DAY CELEBRATIONS
(2022) 
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BETI BACHAO BETI PADHAO: AWARENESS PROGRAMME 

On 22.08.2022, Nukkad Natak at Rajak 

tola near Chiksia and awareness rally to 

save girl child and provide them with edu-

cational opportunities was organized. On 

this occasion many students and teachers 

participated to make it successful. 
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HINDI  

DAY 

Rangoli 

competition 

ESSAY 

COMPETITION 

ON  

NATIONAL 

EDUCATION 

DAY 

Celebrations…... 
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TEACHER’S DAY CELEBRATION 

“Good teaching must be slow 

enough so that it is not con-

fusing, and fast enough so 

that it is not boring.”-  

Sydney J. Harris  

https://en.wikipedia.org/wiki/Sydney_J._Harris
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CHRISTMAS DAY 

Students involve in the acts of  merry making by danc-

ing ,singing, drama etc. on eve of Christmas day. 
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Fair conduction of internal examination  of students of session 2021-23 

Speech Competetion on  Swami Vivekanand Jayanti 

Saraswati Puja Women’s day celebration 
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WELCOME CUM INDUCTION PROGRAMME FOR STUDENTS OF SESSION 2022-24 
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DOWN THE MEMORY LANE 

Republic Day ,2023 

Speech competition on Bhim Rao Ambedkar 

Jayanti 

Poster making on WORLD EARTH DAY 
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SCIENCE  FAIR 

On National science day (28/02/2023)  the college organized the ‘Science Fair” . The students  came up with their innova-

tive science models and charts and presented them  to the visitors. 
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Women’s Day Celebrations 

HOLI MILAN 
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AWARD CEREMONY 
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WORLD ENVIRONMENT DAY 

2 

1 

3 

1. Student  are spreading awareness about the environment using banners and posters. 2. Tree plantation is being carried out by  the students  in 

groups.  3. Students are giving message to reduce pollution  by  using  bicycles for travelling short distances. 
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ACHIEVEMENTS 

 

Nayan Kumar Sharma Naveeta Kumari 
Md. Inamul Haque Achintya Kumar Bhattacharya 

Neha Kumari Gautam Kumar 
Kakuli Bid 

Priyanka Kumari Puja Kumari Santosh Kumar Nayak 

Soni Kumari 
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ACHIEVEMENTS 

Performance of students in the B.Ed. Final year examination 

Dinesh Kumar 
80.54 % 

Chandan Kr. Upadhyay 
81 % 

Bina Kumari 
Amit Kr. Tiwari 

80.54 % 

Gautam Kumar 
80.46% 

Top 10 students of  our College 

Soni Kumari  
80.54 % 

Julee Banerjee 

81.38% 

Name of Examinee Subject Result(%) Rank 

Julee Banerjee Biological Science  81.38 1st 

Chandan Kumar Upadhyay Physical Science 81.00 2nd 

Bina Kumari Biological Science  80.69 3rd 

Amit Kumar Tiwari Physical Science 80.54 4th 

Dinesh Kumar Physical Science 80.54 4th 

Soni Kumari Mathematics 80.54 4th 

Gautam Kumar Physical Science 80.46 5th 

Priyanka Kumari English 80.08 6th 

Md. Inamul Haque Mathematics 80.00 7th 

Nitish Kumar Gope Mathematics 80.00 7th 

Priyanka Kumari Rai Biological Science  80.00 7th 

Riya Chatterjee Biological Science  80.00 7th 

Bhawana Commerce 79.69 8th 

Kishor Kumar Mahto Physical Science 79.46 9th 

Faisal Shaikh Economics 79.00 10th 

3rd 4th 

4th 4th  

5th 

1st 2nd 
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NEWSPAPER CLIPS 






